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โครงสร้างหลักสูตรและคำอธิบายรายวิชา 

สาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  

( Independent Study )   

 

  



๓๖ 
 

โครงสร้างหลักสูตรสาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
ระดับชั้น ภาคเรียน

ที่ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา ชั่วโมง หน่วยกิต 

ม. 2 

1 I 22201 IS 1 20 0.5 

2 I 22202 IS 2 20 0.5 

2 I 22203 IS 3 - - 
 
 
 
 
 

โครงสร้างหลักสูตรสาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ระดับชั้น ภาคเรียน

ที่ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา ชั่วโมง หน่วยกิต 

ม. 5 

1 I 32201 IS 1 20 0.5 
2 I 32202 IS 2 20 0.5 

2 I 32203 IS 3 - - 
 
 
 
 



๓๗ 
 

คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม  
 

ชื่อวิชา  การศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ (Research and Knowledge Formation : IS1) 
รหัสวิชา  I 22201              สาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง(Independent Study)   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรยีนที่ 1    เวลาเรียน  20  ชัว่โมง    จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
 
 
 ศึกษา  วิเคราะห์  ฝึกทักษะการตั้งประเด็นปัญหาหรือคำถามในเรื่องที่สนใจโดยเริ่มจากตนเอง 
เชื่อมโยงกับชุมชน  ท้องถิ่น และประเทศ  ตั้งสมมติฐานและให้เหตุผล  โดยใช้ความรู้จากศาสตร์ 
สาขาต่าง ๆ ค้นคว้าแสวงหาความรู้เกี่ยวกับสมมติฐานที่ตั้งไว้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ออกแบบ
วางแผนรวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการที่เหมาะสม  ทำงานบรรลุผลตามเป้าหมายภายใน
กรอบการดำเนินงานที่กำหนด โดยการกำกับดูแล ช่วยเหลือของครูอย่างต่อเนื่อง สังเคราะห์สรุปองค์
ความรู้และร่วมกันเสนอแนวคิด วิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ด้วยกระบวนการคิด กระบวนการสืบค้น
ข้อมูล กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการปฏิบัติและกระบวนการกลุ่มในการวิพากษ์ เพ่ือให้เกิดทักษะ
ในการค้นคว้าแสวงหาความรู้ เปรียบเทียบเชื่อมโยงองค์ความรู้ สังเคราะห์สรุป อภิปราย เพ่ือให้เห็น
ประโยชน์และคุณค่าของการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
 
ผลการเรียนรู้  
 1.  ตั้งประเด็นปัญหา โดยเลือกประเด็นที่สนใจ เริ่มจากตนเอง ชุมชนท้องถิ่น ประเทศ  
 2.  ตั้งสมมติฐานประเด็นปัญหาที่ตนเองสนใจ  
 3.  ออกแบบ วางแผน ใช้กระบวนการรวบรวมข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  
 4.  ศึกษา ค้นคว้า แสวงหาความรู้เกี่ยวกับประเด็นที่เลือก จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  
 5.  ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งที่มาของข้อมูลได้  
 6.  วิเคราะห์ข้อค้นพบด้วยสถิติท่ีเหมาะสม  
 7.  สังเคราะห์สรุปองค์ความรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม  
 8.  เสนอแนวคิด การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วยองค์ความรู้จากการค้นพบ  
 9.  เห็นประโยชน์และคุณค่าของการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
รวมทั้งหมด  9  ผลการเรียนรู้ 
 
 

 
 
 



๓๘ 
 

คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม  
 

ชื่อวิชา   การสื่อสารและการนำเสนอ  (Communication and Presentation : IS2)       
รหัสวิชา  I 22202             สาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study)     
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรยีนที่ 2       เวลาเรียน  20  ชั่วโมง    จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
 
  
 ศึกษา เรียบเรียงและถ่ายทอดความคิดอย่างสร้างสรรค์จากรายวิชา IS1 (Research and 
Knowledge Formation) เกี่ยวกับสถานการณ์ปัจจุบันและสังคมโลก โดยเขียนโครงร่าง บทนำ เนื้อเรื่อง 
สรุป ในรูปของรายงานการศึกษาค้นคว้าเชิงวิชาการเป็นภาษาไทยความยาว  จำนวน  2500  คำ  มีการ
อ้างอิงแหล่งความรู้ที่เชื่อถือได้อย่างหลากหลายเชื่อถือได้ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ  เรียบเรียงและ
ถ่ายทอดสื่อสาร นำเสนอความคิดอย่างชัดเจน เป็นระบบ มีการนำเสนอในรูปแบบเดี่ยว (Oral 
individual) หรือกลุ่ม (Oral panel presentation) โดยใช้สื่อเทคโนโลยีที่หลากหลาย และมีการ
เผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ เพ่ือให้เกิดทักษะในการเขียนรายงานเชิงวิชาการ และทักษะการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพ เห็นประโยชน์และคุณค่าในการสร้างสรรค์งานและถ่ายทอดสิ่งที่เรียนรู้ให้เป็นประโยชน์แก่
สาธารณะ 
 
ผลการเรียนรู้ 

 1.  วางโครงร่างการเขียนตามหลักเกณฑ์ องค์ประกอบและวิธีการเขียนโครงร่าง  
2.  เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าเชิงวิชาการภาษาไทย ความยาว 2,500 คำ  
3.  นำเสนอข้อค้นพบ ข้อสรุปจากประเด็นที่เลือกในรูปแบบเดี่ยว(Oral individual 

presentation) หรือกลุ่ม (Oral panel presentation)  
4.  ใช้สื่อ อุปกรณ์ในการนำเสนอได้อย่างเหมาะสม  
5.  เผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ  

 6.  เห็นประโยชน์และคุณค่าในการสร้างสรรค์งานและถ่ายทอดสิ่งที่เรียนรู้แก่สาธารณะ 
รวมทั้งหมด  6  ผลการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๙ 
 

คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม  
 

ชื่อวิชา   กิจกรรมการนำองค์ความรู้ไปใช้บริการสังคม  (Social Service Activity : IS3) 
รหัสวิชา  I 22203             สาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study)     
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรยีนที่ 2       เวลาเรียน  -  ชั่วโมง    จำนวน  -  หน่วยกิต 

 
 

 เป็นกิจรรมที่นำความรู้  หรือประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้จากรายวิชา
เพ่ิมเติม (IS1,IS2)  ไปสู่การปฏิบัติ ในการสร้างสรรค์ โครงงาน /โครงการต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
สาธารณะหรือบริการสังคม  ชุมชน  ประเทศหรือสังคมโลก  มีการกำหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ วาง
แผนการทางาน และตรวจสอบความก้าวหน้า  วิเคราะห์  วิจารณ์ผลที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม 
หรือโครงงาน/โครงการโดยใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมจิต
อาสาที่ไม่มีค่าจ้างตอบแทน เป็นกิจกรรมที่ให้มีความตระหนักรู้ มีสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อ
สังคม 
  
เป้าหมายการดำเนินกิจกรรม  

 1.  วิเคราะห์องค์ความรู้จากการเรียนใน IS1 และ IS2 เพ่ือกำหนดแนวทางไปสู่การปฏิบัติให้
เกิดประโยชน์ต่อสังคม (Public service)  

 2.  เขียนเป้าหมาย/วัตถุประสงค์ เค้าโครง กิจกรรม/โครงงานและแผนปฏิบัติโครงงาน / 
โครงการ  
 3.  ปฏิบัติตามแผนและตรวจสอบความก้าวหน้าทางการปฏิบัติโครงงาน/โครงการ  
 4.  ร่วมแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิพากษ์ การปฏิบัติโครงงาน/โครงการ  
 5.  สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม/โครงงาน/โครงการ และแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น ต่อผลการ
ปฏิบัติงานหรือกิจกรรม ซึ่งแสดงถึงการตระหนักรู้ มีสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม การ
ดำเนินกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ สามารถปรับให้เหมาะสมกับความสนใจ ระดับชั้นของ
ผู้เรียน และบริบทความพร้อมของสถานศึกษาแต่ละแห่ง 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๐ 
 

คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม  
 

ชื่อวิชา   การศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  (Research and Knowledge Formation : IS1) 
รหัสวิชา  I 32201             สาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study)     
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรยีนที่ 1       เวลาเรียน  20  ชั่วโมง    จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
 
 
 ศึกษา วิเคราะห์ ฝึกทักษะตั้งประเด็นปัญหาหรือตั้งคำถามในเรื่องที่สนใจโดยเริ่มจากตนเอง 
เชื่อมโยงกับชุมชน ท้องถิ่นและประเทศ ตั้งสมมติฐานและให้เหตุผลโดยใช้ความรู้จากศาสตร์ 
สาขาต่าง ๆ ค้นคว้าแสวงหาความรู้เกี่ยวกับสมมติฐานที่ตั้งไว้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ออกแบบ
วางแผนรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการที่เหมาะสม ทำงานบรรลุผลตามเป้าหมายภายใน
กรอบการดำเนินงานที่กำหนด โดยการกำกับดูแล ช่วยเหลือของครูอย่างต่อเนื่อง สังเคราะห์สรุปองค์
ความรู้และร่วมกันเสนอแนวคิด วิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ด้วยกระบวนการคิด กระบวนการสืบค้น
ข้อมูล กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการปฏิบัติและกระบวนการกลุ่มในการวิพากษ์ เพ่ือให้เกิดทักษะ
ในการค้นคว้าแสวงหาความรู้ เปรียบเทียบเชื่อมโยงองค์ความรู้ สังเคราะห์สรุป อภิปราย เพ่ือให้เห็น
ประโยชน์และคุณค่าของการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
 
ผลการเรียนรู้  

1.  ตั้งประเด็นปัญหา โดยเลือกประเด็นที่สนใจ เริ่มจากตนเอง ชุมชนท้องถิ่น ประเทศ  
2.  ตั้งสมมติฐานประเด็นปัญหาที่ตนเองสนใจ  
3.  ออกแบบ วางแผน ใช้กระบวนการรวบรวมข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  
4.  ศึกษา ค้นคว้า แสวงหาความรู้เกี่ยวกับประเด็นที่เลือก จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  
5.  ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งที่มาของข้อมูลได้  
6.  วิเคราะห์ข้อค้นพบด้วยสถิติท่ีเหมาะสม  
7.  สังเคราะห์สรุปองค์ความรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม  
8.  เสนอแนวคิด การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วยองค์ความรู้จากการค้นพบ  
9.  เห็นประโยชน์และคุณค่าของการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

รวมทั้งหมด  9  ผลการเรียนรู้ 
 
 

 
 
 



๔๑ 
 

คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม  
 

ชื่อวิชา   การสื่อสารและการนำเสนอ  (Communication and Presentation : IS2) 
รหัสวิชา  I 32202             สาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study)     
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรยีนที่ 2       เวลาเรียน  20  ชั่วโมง    จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
 
  

ศึกษา เรียบเรียงและถ่ายทอดความคิดอย่างสร้างสรรค์จากรายวิชา IS1 (Research and 
Knowledge Formation) เกี่ยวกับสถานการณ์ปัจจุบันและสังคมโลก โดยเขียนโครงร่าง บทนำ เนื้อเรื่อง 
สรุป ในรูปของรายงานการศึกษาค้นคว้าเชิงวิชาการเป็นภาษาไทยความยาว จานวน 4,000 คำ หรือ 
เป็นภาษาอังกฤษ ความยาว  2,000  คำ  มีการอ้างอิงแหล่งความรู้ที่เชื่อถือได้อย่างหลากหลายเชื่อถือ
ได้ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เรียบเรียงและถ่ายทอดสื่อสาร นำเสนอความคิดอย่างชัดเจน เป็น
ระบบ มีการนำเสนอในรูปแบบเดี่ยว (Oral individual) หรือกลุ่ม (Oral panel presentation) โดยใช้
สื่อเทคโนโลยีที่หลากหลาย และมีการเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ เพ่ือให้เกิดทักษะในการเขียนรายงาน
เชิงวิชาการ และทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ เห็นประโยชน์และคุณค่าในการสร้างสรรค์งานและ
ถ่ายทอดสิ่งที่เรียนรู้ให้เป็นประโยชน์แก่สาธารณะ 

  
ผลการเรียนรู้ 

 1.  วางโครงร่างการเขียนตามหลักเกณฑ์ องค์ประกอบและวิธีการเขียนโครงร่าง 
 2.  เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าเชิงวิชาการเป็นภาษาไทยความยาว 4,000 คำ หรือ 
ภาษาอังกฤษ ความยาว 2,500 คำ  
 3.  นาเสนอข้อค้นพบ ข้อสรุปจากประเด็นที่เลือกในรูปแบบเดี่ยว (Oral individual 
presentation) หรือกลุ่ม (Oral panel presentation) โดยใช้สื่อเทคโนโลยีที่หลากหลาย  
 4.  เผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ โดยใช้การสนทนา / วิพากษ์ผ่านสื่ออิเลคทรอนิค  เช่น 
 e-conference, social media online  
 5.  เห็นประโยชน์และคุณค่าการสร้างสรรค์งานและถ่ายทอดสิ่งที่เรียนรู้ให้เป็นประโยชน์ 
รวมทั้งหมด  5  ผลการเรียนรู้ 
 
 
 



๔๒ 
 

คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 

ชื่อวิชา   กิจกรรมการนำองค์ความรู้ไปใช้บริการสังคม  (Social Service Activity : IS3) 
รหัสวิชา  I 32203             สาระการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study)     
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรยีนที่ 2       เวลาเรียน  -  ชั่วโมง    จำนวน  -  หน่วยกิต 

 
 

 เป็นกิจรรมที่นำความรู้  หรือประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้จากรายวิชา
เพ่ิมเติม (IS1,IS2)  ไปสู่การปฏิบัติ ในการสร้างสรรค์ โครงงาน /โครงการต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
สาธารณะหรือบริการสังคม  ชุมชน  ประเทศหรือสังคมโลก  มีการกำหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ วาง
แผนการทางาน และตรวจสอบความก้าวหน้า  วิเคราะห์  วิจารณ์ผลที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม 
หรือโครงงาน/โครงการโดยใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมจิต
อาสาที่ไม่มีค่าจ้างตอบแทน เป็นกิจกรรมที่ให้มีความตระหนักรู้ มีสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อ
สังคม 
  
เป้าหมายการดำเนินกิจกรรม  

 1.  วิเคราะห์องค์ความรู้จากการเรียนใน IS1 และ IS2 เพ่ือกำหนดแนวทางไปสู่การปฏิบัติให้
เกิดประโยชน์ต่อสังคม (Public service)  

 2.  เขียนเป้าหมาย/วัตถุประสงค์ เค้าโครง กิจกรรม/โครงงานและแผนปฏิบัติโครงงาน / 
โครงการ  
 3.  ปฏิบัติตามแผนและตรวจสอบความก้าวหน้าทางการปฏิบัติโครงงาน/โครงการ  
 4.  ร่วมแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิพากษ์ การปฏิบัติโครงงาน/โครงการ  
 5.  สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม/โครงงาน/โครงการ และแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น ต่อผลการ
ปฏิบัติงานหรือกิจกรรม ซึ่งแสดงถึงการตระหนักรู้ มีสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม การ
ดำเนินกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ สามารถปรับให้เหมาะสมกับความสนใจ ระดับชั้นของ
ผู้เรียน และบริบทความพร้อมของสถานศึกษาแต่ละแห่ง 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๓ 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


